
1.º ano 2.º ano 3.º ano Total

110 110 100 320

100 70 50 220

75 75 70 220

100 0 0 100

60 50 30 140
445 305 250 1000

100 50 50 200

75 50 25 150

75 50 25 150
250 150 100 500

425 425 325 1175
6559 50 50
6581 25 25
6558 Atividade Profissional do/a Técnico/a Auxiliar de Saúde 25 25
6572 Higiene, Segurança e Saúde no Trabalho no Sector da Saúde 50 50

6562 50 50

6563 50 50

6565 50 50

6566 Noções Gerais sobre o Sistema Circulatório e Respiratório 50 50
6570 Abordagem Geral de Noções Básicas de Primeiros Socorros 25 25
6557 Rede Nacional de Cuidados de Saúde 50 50
6560 Comunicação na Interação com o Utente, Cuidador e/ou Família 50

6561 Trabalho em Equipas Multidisciplinares na Saúde 50 50

6584 25 25

6583 50 50

6571 Técnicas de Posicionamento, Mobilização, Transferência e Transporte 50 50
6567 Noções Gerais sobre o Sistema Gastrointestinal, Urinário e Genitoreprodutor 50 50
6568 Noções Gerais sobre o Sistema Neurológico, Endócrino e Órgãos dos Sentidos 25 25
6580 50 50
6576 Cuidados na Saúde do Idoso 50 50
6573 Qualidade na Saúde 25 25

6585 25 25

6574 Cuidados de Higiene, Conforto e Eliminação 50 50
6575 50 50
6577 Cuidados na Saúde Infantil 50 50
6578 Cuidados na Saúde Materna 25 25
6579 25 25
6569 Noções Gerais sobre a Pele e a sua Integridade 25 25
6564 Prevenção e Controlo da Infeção: Esterilização 50 50
6582 Cuidados de Saúde a Pessoas em Fim de Vida e Post Mortem 25 25

425 425 325 1175

0 264 336 600

264 336 600
0 264 336 600

30 30 21 81

30 30 21 81

30 30 21 81

1 150 1 174 1 032 3 356
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Sub-Total

Sub-Total

Carga Horária

Português

Disciplinas

Língua Estrangeira (Inglês)

Área de Integração

OE / Tecnologias da Comunicação e Colaboração
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Portaria nº 235-A/2018Curso: Código CNQ 729281 -  Técnico/a Auxiliar de Saúde
Ciclo de Formação 2024/2027

AEF: 729 - Saúde - Programas não classificados noutra área de formação

Sub-Total

Matemática

Física e Química

Biologia

Gestão do Stress Profissional em Saúde

Circuitos e Transporte de Informação nas Unidades e Serviços da Rede Nacional de Cuidados de Saúde

Te
cn

ol
óg

ic
a

Enquadramento: DL n.º 55/2018

Total de Horas Ano/Curso

Formação Tecnológica
Comunicação na Prestação de Cuidados de Saúde

Sub-Total

Manutenção Preventiva de Equipamentos e Reposição de Materiais Comuns às Diferentes Unidades e 
Serviços da Rede Nacional de Cuidados de Saúde
Organização dos Espaços, Tipologia de Materiais e Equipamentos Específicos das Unidades e Serviços da 
Rede Nacional de Cuidados de Saúde

Cuidados na Saúde a Populações mais Vulneráveis

Cuidados na Alimentação e Hidratação

Cuidados na Saúde Mental

Noções Gerais sobre Células, Imunidade, Tecidos e Órgãos - Sistemas Osteoarticular e Muscular

Prevenção e Controlo da Infeção na Higienização de Roupas, Espaços, Materiais e Equipamentos

Prevenção e Controlo da Infeção: Princípios Básicos a considerar na Prestação de Cuidados de Saúde

Educação Moral e Religiosa

Sub-TotalEd
uc
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ão
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FCT

Formação em Contexto de Trabalho

Educação Moral e Religiosa


