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escola profissional do alto minho interior

PLANO DE ESTUDOS

Ciclo de Formagédo 2022/2025
Curso: Codigo CNQ 811184 - Técnico/a de Restaurante/Bar

Enquadramento: DL n.2 55/2018

Portaria n2 235-A/2018

Carga Horaria

Disciplinas
1.2 ano 2.2ano 3.2ano Total
_ Portugués 130 110 80 320
©
5 Lingua Estrangeira (Inglés) 100 70 50 220
-t
3 Area de Integragdo 75 75 70 220
é OE/Tecnologias da Comunicagdo e Colaboragdo 100 0 0 100
o
29, Educagdo Fisica 60 50 30 140
Sub-Total 465 305 230 1000
o Matematica 100 50 50 200
(3]
& Psicologia 100 100
=]
_; Economia 80 80 40 200
o
Sub-Total 280 130 90 500
Formagdo Tecnoldgica 400 375 375 1150
8321 Lingua espanhola - o profissional na restauragdo (BB) 25 25
8329  Restauragdo - informagéo turistica 25 25
7731  Higiene e seguranca alimentar na restauragdo 25 25
8283  Organizagdo da cozinha 25 25
8332  Confegdes de sala 50 50
8334  Teoria de servigo de bebidas 25 25
8336 Servigo de vinhos - preparagdo e execugdo 25 25
8338  Execugdo do servigo de restaurante/bar 50 50
8339  Servigo casual de restaurante 50 50
8342  Servigos de bebidas simples 50 50
8297 Preparagdo e confegGes basicas de cozinha 50 50
4214  Linguainglesa aplicada ao restaurante/bar 25 25
7298  Turismo Inclusivo na restauragdo 25 25
S 8346 Lingua espanhola aplicada ao restaurante/bar (BA) 25 25
ED 8260 Comunicagdo, vendas e reclamagdes na restauragdo 50 50
% 8317  Linguainglesa - o profissional na restaurago 25 25
S 8287 Capitagdes, fichas técnicas, cartas e ementas 25 25
& 8288  Servigo de restaurante/bar - mise-en-place e técnicas de servigo 50 50
8211 Higiene e seguranga no trabalho na restauragdo 25 25
8259 Principios de nutrigdo e diétética 25 25
3353 Servigo de pequenos-almogos 25 25
8340  Servigo cldssico de restaurante 50 50
7297  Turismo Inclusivo - oportunidades e desafios 25 25
7844  Gestdo de equipas 25 25
8286  Controlo de custos na restauragdo 50 50
8330  Aplicagdes informaticas na restauragdo (BC) 50 50
8271  Servigo de restaurante/bar - servigos especiais 50 50
8333  Artecisoria 50 50
8335  Servico de bar 25 25
8337 Vinhos de Portugal e do mundo 25 25
8341  Servico de fine dining 50 50
8343  Servigo de bebidas compostas 50 50
Sub-Total 400 375 375 1150
z% ‘E Formagdo em Contexto de Trabalho 0 264 336 600
]
g £ £ FCT 264 336 600
1
s 8 Sub-Total 0 264 336 600
lg o 8 |Educacdo Moral e Religiosa 30 30 21 81
O = 0O
& g 0 Educagdo Moral e Religiosa 30 30 21 81
S =
()]
22 Sub-Total 30 30 21 81
Total de Horas Ano/Curso 1175 1104 1052 3331




