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escola profissional do alto minho interior

PLANO DE ESTUDOS

Ciclo de Formag&do 2022/2025
Curso: Codigo CNQ 729281 - Técnico/a Auxiliar de Saude

Enquadramento: DL n.2 55/2018
Portaria n2 235-A/2018
Circular n.2 1/ANQEP/2019

Carga Horaria

Disciplinas
1.2ano 2.2 ano 3.2ano Total
_ Portugués 130 110 80 320
©
é Lingua Estrangeira (Inglés) 100 70 50 220
é Area de Integragdo 75 75 70 220
_é OE / Tecnologias da Comunicagdo e Colaboragido 100 0 0 100
o
3 Educagdo Fisica 60 50 30 140
Sub-Total 465 305 230 1000
© Matematica 100 50 50 200
Q
& Fisica e Quimica 75 50 25 150
=
o Biologia 75 50 25 150
o
Sub-Total 250 150 100 500
Formagao Tecnoldgica 425 425 325 1175
6559 Comunicagdo na Prestagdo de Cuidados de Satude 50 50
6581  Gestdo do Stress Profissional em Saude 25 25
6558  Atividade Profissional do/a Técnico/a Auxiliar de Saude 25 25
6572  Higiene, Seguranca e Saude no Trabalho no Sector da Saude 50 50
6562 Prevencgdo e Controlo da Infegdo: Principios Basicos a considerar na Prestagdo de Cuidados de Saude 50 50
6563 Prevencdo e Controlo da Infegdo na Higienizagdo de Roupas, Espagos, Materiais e Equipamentos 50 50
6565 Nogdes Gerais sobre Células, Imunidade, Tecidos e Orgdos - Sistemas Osteoarticular e Muscular 50 50
6566  Nogdes Gerais sobre o Sistema Circulatério e Respiratorio 50 50
6570  Abordagem Geral de Nogdes Basicas de Primeiros Socorros 25 25
6557  Rede Nacional de Cuidados de Satde 50 50
6560 Comunicagdo na Interagdo com o Utente, Cuidador e/ou Familia 50
6561  Trabalho em Equipas Multidisciplinares na Satude 50 50
Manutengdo Preventiva de Equipamentos e Reposi¢do de Materiais Comuns as Diferentes Unidades e
© 6584 ) ) ; . 25 25
K] Servigos da Rede Nacional de Cuidados de Saude
o0 Organizac¢do dos Espacos, Tipologia de Materiais e Equipamentos Especificos das Unidades e Servicos da
N 6583 o oo pacos, “Ipoo8! e P ¢ 50 50
° ede Nacional de Cuidados de Saude
§ 6571  Técnicas de Posicionamento, Mobilizagdo, Transferéncia e Transporte 50 50
- 6567  Nogdes Gerais sobre o Sistema Gastrointestinal, Urindrio e Genitoreprodutor 50 50
6568 Nocdes Gerais sobre o Sistema Neuroldgico, Endécrino e Orgdos dos Sentidos 25 25
6580  Cuidados na Saude a Populagdes mais Vulneraveis 50 50
6576  Cuidados na Saude do Idoso 50 50
6573  Qualidade na Saude 25 25
6585 Circuitos e Transporte de Informagdo nas Unidades e Servigos da Rede Nacional de Cuidados de Saude 25 25
6574  Cuidados de Higiene, Conforto e Eliminagdo 50 50
6575 Cuidados na Alimentag&o e Hidratagdo 50 50
6577  Cuidados na Saude Infantil 50 50
6578  Cuidados na Satde Materna 25 25
6579  Cuidados na Saude Mental 25 25
6569 Nogdes Gerais sobre a Pele e a sua Integridade 25 25
6564  Prevencdo e Controlo da Infegdo: Esterilizagdo 50 50
6582 Cuidados de Saude a Pessoas em Fim de Vida e Post Mortem 25 25
Sub-Total 425 425 325 1175
(=] =
w© ‘2 Formagdao em Contexto de Trabalho 0 264 336 600
] [J]
£ e FeT 264 336 | 600
g 8 Sub-Total 0 264 336 600
S o 8 [Educagdo Moral e Religiosa 30 30 21 81
O = 0O
8 g Eo Educagdo Moral e Religiosa 30 30 21 81
=] E T)
- Sub-Total 30 30 21 81
Total de Horas Ano/Curso 1170 1174 1012 3356




